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Baume fiir die Seele
S Gruber, Julia; Thoma, Erwin NN.FT

Das Kartenset der Autoren verdeutlicht das Wesen der 36
wichtigsten Baume und Straucher, die in unseren Garten, Parks und
: Wildern wachsen. Auf groBformatigen Karten finden Sie jeweils

4 SEEL - eine pragnante Beschreibung der seelischen Besonderheit und des
Verhaltens in der Natur.

Welches Holz stirkt mich?
Buch mit

40 grofiformatigen Karten

Die Zukunft des Waldes
Meister, Georg NN.FT

Sind unsere Walder fiir die Zukunft, fir den Klimawandel
gewappnet? Wie funktioniert eigentlich das Okosystem Wald? Das
Gleichgewicht unserer Walder wird jedenfalls mehr und mehr
durcheinandergebracht, nicht mehr Nachhaltigkeit, sondern Profit
wird immer haufiger in den Vordergrund gestellt. Der Autor hat
anhand zahlreicher Fotos liber Jahrzehnte die Veranderungen und
Fehlentwicklungen in unseren Waldern dokumentiert. Und er tritt
in seinem Kampf fiir den naturnahen Mischwald gegen eine
beachtliche Lobby von Forstwirtschaftlern, Forstblirokraten und
vor allem Jagern an.

7* 50 Tiere die unsere Welt verdanderten

N € Chaline, Eric NN.T

L
m L g Der Autor unternimmt eine Zeitreise quer durch alle

dikic Kontinente und prasentiert 50 Tierarten, die unsere Zivilisation
50 Tiere entscheidend gepragt haben. Mit Hinweisen auf Geschichte,
die unsere Welt verinderten  KUNSt, Literatur und Forschung 6ffnet dieses reich illustrierte
Buch den Blick fur eine erstaunliche Welt.
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Mein Leben fiir die Tiere
Pfeiffer, Gabi NN.EN

Spannende Lebenslaufe von Frauen die ihr Leben den
Tieren widmeten.

Leibniz, Newton und die Erfindung der Zeit
Padova, Thomas de NN.P

=
THOMAS DE PADOVA 5

Zu Beginn des 18. Jahrhunderts entfesseln Isaac Newton Leibniz, Newton und die |
und Gottfried Wilhelm Leibniz eine heftige Debatte, die bis Erfindung der Zeit
heute von Mathematikern und Philosophen gefuhrt wird: D

Was ist das, was wir »Zeit« nennen? Thomas de Padova '
zeichnet das lebendige Bild einer Epoche, in der die Zeit
zum heif3 diskutierten Gegenstand der
Naturwissenschaften wird und Uhren anfangen, unseren
Alltag zu bestimmen.

AM E R I KAs Amerikas Kriege
Kn I E G Emmerich, Alexander GE.UM

L Dieses Buch gibt erstmals einen vollstandigen und
ik - kritischen Uberblick Gber Amerikas Kriege von den ersten
- Anfangen der kolonialen Gesellschaften bis in die
Gegenwart.
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GARTENFRAGEN &
ANTWORTEN :

Der Lauf-Coach - gezieltes Training
vom Einstieg bis zum Marathon

Neben Grundwissen zu Biomechanik, Ernahrung,
Ausrustung und Verletzungsvermeidung bietet der
Coach Trainingsplane fur unterschiedliche
Leistungsstufen und viele Anleitungen mit genauen
Fotofolgen zu Aufwarm-, Dehn- und Kraftubungen.
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365 Gartenfragen & Antworten
Ploberger, Karl VL.Z

Ob Einsteiger oder Profi Gartenfragen hat jeder und die
beantwortet der Gartenexperte in seiner bekannten
kurzen und informativen Art. Das Besondere an diesem
Buch ist die Einteilung der Fragen nach dem Kalender
der Natur.
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Der I.auf-cd‘a‘ch

Gezleltes Training

vem eistet MARATHON

AT 1
{
.!. \\ <5
\\' \4
Das Profi-Hanteltraining
Miessner, Wolfgang VS.H

Trainieren wie ein Profi mit Kurz- und Langhanteln: Der
Vorteil des Trainings mit freien Gewichten ist, dass man
die Belastung genau dosieren kann. In seinem Buch
erlautert der Autor alle Grundlagen des Krafttrainings

¢« mit Hanteln. Ob engagierte Kraftsportler oder

Einsteiger: Mit diesem fundierten Praxisbuch kann jeder
sein individuelles Ubungsprogramm professionell
zusammenstellen.
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